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Учебно–методическийкомплектдляучителя: 

ПрограммадляобщеобразовательныхучрежденийФизика,7-9классы/составительАВ.Перышкин -М.:Дрофа,2020 
«Физика 9».Учебник для 9 класса общеобразовательных учрежденийпод ред. А. В.Перышкина .-М.: Дрофа, 

2020(+элвариантучебника) 

Тетрадь по физике для 8 класса общеобразовательных учрежденийпод ред. Т. А. Ханнанова.-М.: Дрофа, 2020 

(элвариант) 

Тетрадь для лабораторных работ для 9 класса общеобразовательных учрежденийпод ред. Р. Д. Минькова.-М.: 

Экзамен,2020(эл вариант) 

Контрольные и проверочныеработы для 7-11классов общеобразовательных учреждений: книга для учителя / О. Ф. Кабардин. -

М.:Дрофа, 2020. 

Тесты по физике для 7-9 классов общеобразовательных учреждений: книга для учителя / В. А. Волков. - М.: Вако, 

2020Сборникзадачпо физике/В.И.Лукашик, Е.В. Иванова-М.: Просвещение,2020 

Учебно–методическийкомплектдляученика: 

«Физика9».Учебникдля9классаобщеобразовательных учрежденийподред.А.В.Перышкина.-М.:Дрофа,2020 
Цифровыеобразовательныересурсыиоборудование: Цифроваялаборатория«Точкароста», 

 

 

Согласно учебного плана МКОУ «Кахабросинская СОШ» на 2023-2024 учебный год на изучение физики в 9-ом классе 

отводится 102 часа за учебный год из расчета3 часа в неделю. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 
Программаобеспечиваетдостижениеобучающимися9классаследующихрезультатов. 

Личностнымирезультатамиизученияпредмета«Физика»являютсяследующие: 

 формированиеответственногоотношениякучению,готовностиксаморазвитию,осознанномувыборусучетомпознавательных

интересов; 

 формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

учитывающегомногообразиесовременного мира; 

 убежденностьввозможностипознанияприроды,внеобходимостиразумногоиспользованиядостиженийнаукиитехнологий 

для дальнейшего развития человеческого общества, отношение к физике как элементу общечеловеческойкультуры; 

 самостоятельностьвприобретенииновыхзнанийипрактическихумений; 

 осознание российской гражданской идентичности; чувства патриотизма, любви к своей местности, своему региону, 

своейстране; 



 мотивацияобразовательнойдеятельностинаосновеличностноориентированногоподхода; 

 формированиеценностныхотношенийдругкдругу,учителю,авторамоткрытийиизобретений. 

Метапредметнымрезультатомизучениякурса«Физика»являетсяформированиеуниверсальных учебныхдействий(УУД). 

РегулятивныеУУД: 

 самостоятельноприобретатьновыезнанияипрактическиеумения; 

 управлятьсвоейпознавательнойдеятельностью; 

 организовыватьсвоюдеятельность; 

 определятьцелиизадачиучебнойдеятельности; 

 самостоятельнообнаруживатьиформулироватьучебнуюпроблему; 

 выдвигатьверсиирешенияпроблемы; 

 составлятьиндивидуальноиливгруппепланрешенияпроблемы(выполненияпроекта); 

 выбиратьсредствадостиженияцелииприменятьихнапрактике; 

 оцениватьдостигнутыерезультаты. 

ПознавательныеУУД: 

 анализировать,структурироватьинформацию,фактыиявления; 

 выявлятьпричиныиследствияпростыхявлений; 

 осуществлятьсравнениеиклассификацию,самостоятельновыбираякритериидляуказанныхлогическихопераций; 

 строитьлогическоерассуждение,включающееустановлениепричинно-следственныхсвязей; 

 создаватьсхематическиемоделисвыделениемсущественныххарактеристикобъекта; 

 составлятьтезисы,простыеисложныепланыизученноготекста; 

 преобразовыватьинформациюизодноговидавдругой(таблицувтекстит.п.); 

 определять возможныеисточникинеобходимыхсведений,производить поискинформации, 

анализироватьиоцениватьеедостоверность; 

 представлятьсобраннуюинформациюввидевыступленияилипрезентации. 

КоммуникативныеУУД: 

 самостоятельноорганизовыватьучебноевзаимодействиевгруппе(определятьобщиецели,распределятьроли,договариватьсяд

ругсдругом); 

 вдискуссииуметьвыдвинутьаргументыиконтраргументы; 

 адекватноиспользоватьречевыесредствадлядискуссиииаргументациисвоейпозиции; 

 учитьсякритичноотноситьсяксвоемумнению,сдостоинствомпризнаватьошибочностьикорректироватьего; 

 понимаяпозициюдругого,различатьвегоречи:мнение(точкузрения),доказательство(аргументы),факты(гипотезы,аксиомы,т

еории); 

 уметьвзглянутьнаситуациюсинойпозицииидоговариватьсяслюдьмииныхпозиций. 

Предметнымрезультатомизучениякурса «Физика»являетсясформулированностьследующихумений: 



 объяснять,длячегоизучаютфизику; 

 формировать представления о закономерной связи и познании явлений природы; о системообразующей роли физики 
дляразвитиядругихестественныхнаук; 

 формировать первоначальные представления о физической сущности явлений природы (тепловых, 

электромагнитных,оптических),видахматерии(веществоиполе),усваиватьосновныеидеиатомногостроениявещества,овладе

ватьпонятийнымаппаратоми символическимязыкомфизики; 

 приобретать опыт применения научных методов познания, наблюдения физических явлений, простых 

экспериментальныхисследований,прямыхикосвенныхизмеренийсиспользованиемизмерительныхприборов,пониматьнеизб

ежностьпогрешностейлюбыхизмерений; 

 пониматьфизическиеосновыипринципдействиямашинимеханизмов,средствпередвиженияисвязи,бытовыхприборов,промы
шленныхтехнологическихпроцессов,влияниеихнаокружающуюсреду,осознаватьвозможныепричинытехногенныхкатастро

ф; 

 овладеватьосновамибезопасногоиспользованияестественныхиискусственныхэлектрическихимагнитныхполей,электромаг

нитных и звуковых волн, ионизирующих излучений во избежание их вредного воздействия на окружающуюсредуи 

организмчеловека; 

 формировать теоретическое мышление на основе умения устанавливать факты, различать прчины и следствия, 

строитьмоделиивыдвигатьгипотезы,выводитьизэкспериментальныхфактовитеоретических моделейфизическиезаконы; 

 развиватьумениепланироватьвповседневнойжизнисвоидействиясприменениемполученныхзнанийзаконовмеханики,электр

одинамики,термодинамикиитепловыхявленийсцельюсбережения здоровья; 

 объяснятьзначениеключевыхпонятий. 

Кконцу9классаврезультатеосвоенияпрограммыпофизикеобучающийсянаучится: 

• соблюдатьправилабезопасностииохранытрудаприработес учебнымилабораторнымоборудованием; 

• характеризоватьпонятия(системаотсчета,относительностьмеханическогодвижения,невесомостьиперегрузки,механические 

волны, звук, инфразвук и ультразвук, электромагнитные волны, инфракрасные волны, ультрафиолетовыеволны, 

рентгеновское излучение, шкала электромагнитных волн, спектры испусканияи поглощения; альфа-, бета- игамма-

излучения,изотопы, ядерная и термоядерная энергетика); 

• различать явления (равномерное и неравномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное 

движение,свободное падение тел, равномерное движение по окружности, взаимодействие тел, равновесие материальной 

точки,реактивноедвижение,невесомость,колебательноедвижение(гармоническиеколебания,затухающиеколебания,вынужд

енныеколебания),резонанс,волновоедвижение(звук),отражениезвука,дисперсиясвета,отражениеипреломление света, 
полное внутреннее отражение света, сложение спектральных цветов, естественная 

радиоактивность,возникновениелинейчатогоспектраизлученияпоописаниюиххарактерныхсвойствинаосновеопытов,демон

стрирующихданноефизическоеявление; 



• описыватьизученныесвойствателифизическиеявления,используяфизическиевеличины(средняяимгновеннаяскорость тела 

при неравномерном движении, ускорение, перемещение при равноускоренном прямолинейном 
движении,центростремительноеускорение,угловаяскорость,перемещение,пройденныйпутьискоростьприкриволинейномдв

ижении, сила тяжести, ускорения свободного падения с учетом зависимости от широты местности, вес тела, 

центртяжеститвердоготела,импульстела,импульссилы,механическаяработаимощность,потенциальнаяэнергия,кинетическа

я энергия, полная механическая энергия, период и частота колебаний, период математического и 
пружинногомаятников,длинаволны,громкостьивысотатона,скоростьсвета,показательпреломлениясреды);приописаниипра

вильнотрактоватьфизическийсмыслиспользуемыхвеличин,ихобозначенияиединицыфизическихвеличин,находитьформулы

,связывающиеданную физическую величинусдругимивеличинами; 

• характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, используя закон сохранения энергии, закон 

всемирноготяготения, принцип суперпозиции сил, принцип относительности Галилея, законы Ньютона, закон сохранения 

импульса,законы отражения и преломления света, законы сохранения зарядового и массового чиселпри ядерныхреакциях; 

приэтомразличать словеснуюформулировкузаконаи егоматематическоевыражение; 

• объяснять физические процессы и свойства тел: выявлять причинноследственные связи, строить объяснение из 2–
3логических шаговсопоройна2–3изученныхсвойствафизическихявлений,физических законаилизакономерности; 

• решать расчетные задачи (опирающиеся на систему из 2–3 уравнений), используя законы и формулы, 

связывающиефизические величины: на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выбирать законы и 
формулы,необходимыедляеерешения,проводитьрасчетыиоцениватьреалистичностьполученногозначенияфизическойвелич

ины; 

• проводить опыты по наблюдению физических явлений или физических свойств тел (изучение второго закона 

Ньютона,законасохраненияэнергии;зависимостьпериодаколебанийпружинногомаятникаотмассыгрузаижесткостипружин

ыинезависимостьотамплитудымалыхколебаний):самостоятельнособиратьустановкуизизбыточногонабораоборудования;оп
исыватьход опыта иформулировать выводы; 

• проводитьпринеобходимостисериюпрямыхизмерений,определяясреднеезначениеизмеряемойвеличины;обосновыватьвыбо
р способаизмерения/измерительногоприбора; 

• проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых измерений (зависимость пути 

отвремениприравноускоренномдвижениибезначальнойскорости;периодаколебанийматематическогомаятникаотдлины 

нити): самостоятельно собирать установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических 

величинввидетаблиц и графиков,делать выводыпорезультатамисследования; 

• проводитькосвенныеизмеренияфизическихвеличин(средняяскоростьиускорениетелаприравноускоренномдвижении,ускор

ениесвободногопадения,частотаипериодколебанийматематическогоипружинногомаятников,радиоактивныйфон):планиров
атьизмерения;собиратьэкспериментальнуюустановку,следуяпредложеннойинструкции; вычислять значение величины и 

анализировать полученные результаты с учетом заданной погрешностиизмерений; 



• соблюдатьправилабезопасноготрудаприработеслабораторнымоборудованием; 

• различать основные признаки изученных физических моделей: материальная точка, абсолютно твердое тело, 
планетарнаямодельатома, нуклонная модель атомного ядра; 

• характеризовать принципы действия изученных приборов и технических устройств с опорой на их описания (в том 

числе:эхолот,перископ,спектроскоп,дозиметр,камераВильсона),используязнанияосвойствахфизическихявленийинеобходи
мыефизическиезакономерности;использоватьсхемыисхематичныерисункиизученныхтехническихустройств, 

измерительных приборов и технологических процессов при решении учебно-практических задач; приводитьпримеры 

практического использования физических знаний в повседневной жизни для обеспечения безопасности 

приобращениисприборамиитехническимиустройствами,сохраненияздоровьяисоблюдениянормэкологическогоповеденияв
окружающей среде; 

• приводить примеры вклада российских (в том числе: К.Э. Циолковский, С.П. Королев, Д.Д. Иваненко,, И.В. Курчатов) 

изарубежных(в томчисле: И.Ньютон, Дж. Максвелл, Г. Герц, В.Рентген, А. Беккерель, М. Склодовская-Кюри, 

Э.Резерфорд)ученых-физиковвразвитиенауки,объяснениепроцессовокружающегомира,вразвитиетехникиитехнологий; 

• создавать собственные письменные и устные сообщения на основе информации из нескольких источников, 
грамотноиспользуяпонятийныйаппаратизучаемогоразделафизикиисопровождаявыступлениепрезентациейсучетомособенн
остейаудитории. 

Обучающийсяполучитвозможностьнаучиться: 

• осознаватьценностьнаучныхисследований,рольфизикиврасширениипредставленийобокружающеммиреиеевкладв 
улучшениекачестважизни; 

использоватьприемыпостроенияфизическихмоделей,поискаиформулировкидоказательстввыдвинутыхгипотез 

• итеоретическихвыводовнаосновеэмпирическиустановленныхфактов; 

• сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной погрешности при проведении 
прямыхизмерений; 

• самостоятельнопроводитьпрямыеикосвенныеизмеренияиисследованияфизическихвеличинсиспользованиемразличныхспо

собовизмеренияфизическихвеличин,выбиратьсредстваизмерениясучетомнеобходимойточностиизмерений, обосновывать 
выбор способа измерения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверностиполученныхрезультатов; 

• восприниматьинформациюфизическогосодержаниявнаучно-
популярнойлитературеисредствахмассовойинформации,критическиоцениватьполученнуюинформацию,анализируяеесоде
ржаниеиданныеобисточникеинформации; 

• создаватьсобственныеписьменныеиустныесообщенияо 
физическихявленияхнаосновенесколькихисточниковинформации,сопровождатьвыступлениепрезентацией,учитываяособе
нностиаудиториисверстников. 



Содержаниеучебногопредмета

Физика,9 класс 

Законывзаимодействияидвижения тел(38часов) 
Материальнаяточка.Системаотсчета.Перемещение.Определениекоординатыдвижущегосятела.Перемещениеприпрямолинейномр

авномерномдвижении.Решениезадач.Прямолинейноеравноускоренноедвижение.Ускорение.Скоростьпрямолинейного 

равноускоренного движения. График скорости. Решение задач на скорость и ускорение. Перемещение припрямолинейном 

равноускоренном движении. Перемещение тела при прямолинейном равноускоренном движении без начальнойскорости. 

Относительность движения. Решение задач на перемещение. Инерциальные системы отсчета. Первый закон Ньютона.Второй 

закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Свободное падение тел. Движение тела, брошенного вертикально вверх. 

Законвсемирноготяготения. УскорениесвободногопадениянаЗемлеидругихнебесныхтелах.Движениетелапо 

окружности.ИскусственныеспутникиЗемли.Импульстела.Законсохраненияимпульса.Реактивноедвижение.Ракеты.Выводзаконасо

храненияполной механической энергии. 

Лабораторныеработы: 

Лабораторнаяработа№1.«Исследованиеравноускоренногодвижениябезначальнойскорости».Лабор

аторнаяработа№ 2.«Измерениеускорения свободногопадения». 

Контрольныеработы: 

Контрольная работа № 1. «Основы 

кинематики»Контрольнаяработа№2.«Основыди

намики». 

 

Механическиеколебанияиволны,звук(12 часов) 
Колебательное движение. Свободные колебания. Величины, характеризующие колебательное движение. Превращение 

энергииприколебательномдвижении.Гармоническиеколебания.Затухающиеколебания.Вынужденныеколебания.Резонанс.Распрос

транение колебаний в среде. Волны. Продольные и поперечные волны. Длина волны. Скорость распространения 

волны.Источникизвука.Звуковыеколебания.Высота,тембригромкостьзвука.Распространениезвука.Отражениезвука.Эхо.Звуковой

резонанс. 

Лабораторныеработы: 

Лабораторнаяработа№3«Исследованиезависимостипериодаичастотысвободныхколебанийнитяногомаятникаотегодлины». 

Контрольныеработы: 

Контрольнаяработа№3 «Механическиеколебанияиволны, звук». 



Электромагнитноеполе(22часа) 
Магнитное полеиегографическоеизображение.Направление тока инаправление линийегомагнитногополя.Правилобуравчика. 

Правило правой руки. Обнаружение магнитного поля по его действию на электрический ток. Сила Ампера. Правилолевой руки. 

Индукция магнитного поля. Магнитный поток. Явление электромагнитной индукции. Направление 

индукционноготока.ПравилоЛенца.Получениеипередачапеременногоэлектрическоготока.Трансформатор.Электромагнитноепол

е.Электромагнитные волны. Электромагнитная природа света. Преломление света. Физический смысл показателя 

преломления.Дисперсия света. Цвета тел. Типы оптических спектров. Поглощение и испускание света атомами. 

Происхождение линейчатыхспектров. 

Лабораторныеработы: 

Лабораторнаяработа№4 «Изучениеявленияэлектромагнитнойиндукции» 

Контрольныеработы: 

Контрольнаяработа№4«Электромагнитноеполе». 

 

Строениеатомаиатомногоядра.Использованиеэнергииатомныхядер(15часов) 
Радиоактивность.ОпытРезерфорда.МоделиатомовТомсонаиРезерфорда.Радиоактивныепревращенияатомныхядер.Экспериментал

ьные методы исследования частиц. Открытие протона и нейтрона. Состав атомного ядра. Ядерные силы. Энергиясвязи ядра. 

Дефект масс. Деление ядер урана. Цепная реакция. Ядерный реактор. Преобразование внутренней энергии 

атомныхядервэлектрическуюэнергию.Атомнаяэнергетика.Биологическоедействиерадиации.Законрадиоактивногораспада.Термоя

дернаяреакция. 

Лабораторныеработы: 

Лабораторнаяработа№5«Изучениетрековзаряженныхчастицпоготовым фотографиям». 

Контрольныеработы: 

Контрольнаяработа№5«Строениеатомаи атомногоядра». 

СтроениеиэволюцияВселенной(6часов) 
Состав,строение ипроисхождение Солнечнойсистемы.БольшиепланетыСолнечнойсистемы.Малые 

телаСолнечнойсистемы.Строение,излучения иэволюция Солнцаизвезд.Строениеиэволюциявселенной. 

Контрольныеработы: 

Контрольнаяработа№6«СтроениеиэволюцияВселенной». 

Повторение(7часов) 
Контрольныеработы: 

Контрольнаяработа№7«Итоговая» 

Повторениемеханических,электромагнитных,оптических,квантовыхявлений.Повторениематериалов7и8классов. 

Резерв(2 часа) 



 

Тематическоепланирование 

 
№ Тема Кол-вочасов Неделя Формаконтроля 

1 Законывзаимодействияидвижениятел 38 1-13 К/р №1,2 

2 Механическиеколебанияиволны,звук 12 14-17 К/р №3 

3 Электромагнитноеполе 22 18-24 К/р №4 

4 Строениеатомаиатомногоядра.Использованиеэнергии 
атомныхядер 

 

15 
 

25-29 
 

К/р №5 

5 СтроениеиэволюцияВселенной 6 30-31  

    К/р № 6 

6 Повторение 6 32-33  

    К/р № 7 

7 Резерв 2 34  

 ИТОГО 102   

 

Приложение1 



Календарно–тематическоепланирование 
№

уро

ка 

 

Изучаемаятема 

 

Основные 

видыдеятельно

стиобучающихс

я. 

 

Универсальные 

учебныедействи

я 

 

 
Срокиизучения 

  
 

Домашнее

задание 

Использо

ваниеобо

рудовани

я 

«Точкар

оста» 

9 А 9 Б    

П
л

а
н

 

Ф
а

к
т
 

П
л

а
н

 

Ф
а

к
т
   

Законывзаимодействияидвижениятел(38часов)    

1 Вводный инструктаж по 

ТБвкабинетефизики. 

Материальная 

точка.Системаотсчет

а. 

Выясняюткритерии 
заменытеламатериальнойт

очкой, 

определяютположениетел

а в 

пространстве в 

любоймоментвремени 

Познавательные:Умеютзаменять 
терминыопределениями.Выражение 

смысласитуацииразличнымисредствами(

рисунки). 

Регулятивные:Выделениеиосознанието,чт

оужеусвоеноичтоещеподлежит 

усвоению,осознаниекачестваиуровняус

воения. 

Коммуникативные: Осознание 

своихдействий.Умениезадаватьвопро

сыислушать 

    §1,упр.1(1,2)§2 
упр.2(1), 

Ознакомл

ение 

сцифрово

йлаборато

рией 
«Точкаро

ста» 

2. Траектория. 

Путь.Перемещен

ие. 

Получаютпонятиеот

раектории, пути 

иперемещении; 

необходимостикаждойизэ

тих характеристик 

дляизучения 

механическогодвижения;

составляют 

сравнительную
характеристику. 

Познавательные:Выбираютзнаково- 

символическиесредствадляпостроениям

одели. 

Регулятивные: Ставят учебную задачу 

наосновесоотнесениятого,чтоужеизвестно

иусвоено,итого,что еще неизвестно. 

Коммуникативные:Учатсяорганизовы

ватьипланироватьучебноесотрудничес

твосучителем. 

    §упр 3 (1)  



 

3. Определение 

координатыдвижущегося

тела. 

Находяткоординаты 

телапоначальнойкоордина

теипроекциивектора 

перемещения. 

Познавательные:Выбираютзнаково- 
символическиесредствадляпостроениям

одели. 

Регулятивные: Ставят учебную задачу 

наосновесоотнесениятого,чтоужеизвестно

иусвоено,итого,что еще неизвестно. 

Коммуникативные:Учатся 

организовыватьипланироватьучебноес
отрудничествосучителем. 

     

 

 

§3упр 3(1) 

 

4. Перемещениепри

прямолинейном 

равномерном 

движении.Решениезада
ч. 

Работаютстекстом

учебника, 

проводятдемонстра

ционный 
эксперимент, 

обсуждаютрезультатовэкс

периментаиформулируют

выводы. 

Познавательные: Выбирают 

видграфической модели, 

адекватнойвыделеннымсмысловым

единицам. 
Выражаютсмыслситуацииразличнымис

редствами (рисунки, символы, 

схемы,знаки). 

Регулятивные:Самостоятельно 
формулируют познавательную цель 

истроятдействиявсоответствиисней. 

Коммуникативные:Учатся 

организовыватьипланироватьучебноес
отрудничествосучителем 

    §4,упр.4(1)  

5. Графическое 
представлениедвижения. 

Работаютсграфиками,о

бсуждают и 

устанавливают 

связьмеждувидомграфи
каихарактеромдвижени

я, 

работаютспрезентацией. 

Познавательные:Выбираютзнаково- 
символическиесредствадляпостроениям

одели. 

Регулятивные: Ставят учебную задачу 

наосновесоотнесениятого,чтоужеизвестно

иусвоено,итого,что ещенеизвестно. 

Коммуникативные:Учатсяорганизовы

ватьипланироватьучебноесотрудничес

твосучителем. 

    §3-4  

6. Решениезадачпотеме 

«Равномерное 

прямолинейноедвижение». 

Умеют 

применятьизученны

еправилаизакономер

ности 

прирешениизадач. 

Познавательные:Анализируют 

практическуюдеятельностьусловияитр

ебованиязадачи. 

Выражаютструктурузадачиразными 
средствами.Умеютвыбиратьобобщенныес

тратегиирешениязадачи. 

Регулятивные:Выделяютиосознаютто,чт
оужеусвоено ичто ещеподлежит 

усвоению,осознаюткачествоиуровеньус
воения. 

Коммуникативные:Развиваютуменияв

ыражатьсвоимыслииспособности 

    Индивид.

задания 

 



 

   выслушиватьсобеседника,пониматьего.       

7 Прямолинейное 
равноускоренное 

движение.Ускорение. 

Записываютуравненияз

ависимости скорости 

икоординаты от 

времениприпрямолиней

ном 
равномерном 

движении.Читают 

ианализируютграфикиз

ависимости 

скоростиикоординатыотв

ремени,составляютуравне

нияпо 

приведённымграфикам 

Познавательные: Выбирают 

видграфической модели, 

адекватнойвыделеннымсмысловым

единицам. 

Выражаютсмыслситуацииразличнымис
редствами (рисунки, символы, 

схемы,знаки). 

Регулятивные:Самостоятельно 

формулируют познавательную цель 

истроятдействиявсоответствиисней. 

Коммуникативные:Учатсяорганизовывать 

ипланироватьучебноесотрудничествосуч
ителем 

    §5,стр 20-24  

8 Скоростьпрямолинейного

равноускоренного 

движения.Графикскорости. 

Решаютаналитически 

играфически задачи 

наопределение места 
ивременивстречидвухтел,

наопределение 

координаты 

движущегосятела,наопре

деление 

связей 

междукинематическимивел

ичинами. 

Познавательные:Анализируют 
практическуюдеятельность,условияит

ребованиязадачи. 

Выражаютструктурузадачиразными 
средствами.Умеютвыбиратьобобщенныес

тратегиирешениязадачи. 

Регулятивные:Выделяютиосознаютто,чт

оужеусвоено ичто ещеподлежит 

усвоению,осознаюткачествоиуровеньус

воения. 

Коммуникативные: Развивают 
умениявыражать свои мысли и 

способности,выслушиватьсобеседника,п

ониматьего. 

    §6,стр25-28  

9. Решение 

задачпрямолин

ейное 

равноускоренноедвижение 

Решаютаналитически 

играфически задачи 

наопределение места 

ивременивстречидвухтел,

наопределение 

координаты 

движущегосятела,наопре

деление 

связей 

междукинематическимивел
ичинами. 

Познавательные:Анализируют 

практическуюдеятельностьусловияитр

ебованиязадачи. 

Выражаютструктурузадачиразными 
средствами.Умеютвыбиратьобобщенныес

тратегиирешениязадачи. 

Регулятивные:Выделяютиосознаютто,чт

оужеусвоено ичто ещеподлежит 

усвоению,осознаюткачествоиуровеньус

воения. 

Коммуникативные: Развивают 

умениявыражать свои мысли и 

способностивыслушиватьсобеседника,по

ниматьего. 

      

10. Перемещениепри

прямолинейном 

Фронтальнаябеседапо 
темеурока,проводятдемонс

трационный 

Познавательные:Проводятанализ 
способоврешениязадачисточкизренияихрац

иональностииэкономичности. 

    §7,стр 29-31  



 

 равноускоренномдвижении. эксперимент, 

обсуждаютрезультатыэкс

перимента,формулируют

выводы, 

работаютспрезентацией,с
оставляют конспект 

наоснове 

презентацииучителя. 

Выделяютобъектыипроцессысточкизр

енияцелогоичастей. 

Регулятивные:Сличаютспособи 
результат своих действий с 

заданнымэталоном,обнаруживаютоткл

оненияиотличияотэталона. 

Коммуникативные:Имеютнавыки 

конструктивногообщения,
взаимопонимания. 

      

11. Перемещениетелаприп

рямолинейном 

равноускоренном 

движениибезначальнойскор
ости. 

Выводятформулыдляр

асчетаскорости 

прямолинейногор

авноускоренного 
движения,решаютзадачи

на определение 

скоростиравноускоренно

го 

прямолинейного

движения. 

Познавательные:Проводятанализ 
способоврешениязадачисточкизренияихрац

иональностииэкономичности. 

Выделяютобъектыипроцессысточкизр

енияцелогоичастей. 

Регулятивные:Сличаютспособи 
результат своих действий с 

заданнымэталоном,обнаруживаютоткл

оненияиотличияотэталона. 

Коммуникативные:Имеютнавыкик

онструктивного 

общения,взаимопонимания. 

    §8,упр.8(1,2) Опыт 

вцифрово

йлаборато

рии 
Изучение

рав- 

ноускорен

ного 

прямолин

ейного 

движения 

12. Графическийметодрешенияз
адачнаравноускоренное 

движение. 

используяграфик 
зависимости скорости 

отвремени,определяютпут

ь,пройденныйтелом. 

Познавательные:Анализируют 
практическуюдеятельностьусловияитр

ебованиязадачи. 

Выражаютструктурузадачиразными 

средствами.Умеютвыбиратьобобщенныес

тратегиирешениязадачи. 

Регулятивные:Выделяютиосознаютто,чт

оужеусвоено ичто ещеподлежит 

усвоению,осознаюткачествоиуровеньус

воения. 

Коммуникативные: Развивают 

умениявыражать свои мысли и 
способностивыслушиватьсобеседника,по

ниматьего. 

    ИНД.ЗАДАНИЯ  

13. Решениезадачнар

авноускоренное 

прямолинейноедвижение. 

Умеют решать задачи 

наопределениескоростите

лаи его координаты в 

любоймоментвременипо 

заданным 

начальнымусловиям 

Познавательные:Анализируют 
практическуюдеятельностьусловияитр

ебованиязадачи. 

Выражаютструктурузадачиразными 

средствами.Умеютвыбиратьобобщенныес

тратегиирешениязадачи. 
Регулятивные:Выделяютиосознаютто, 

    ИНД.ЗАДАНИЯ  



 

   чтоуже усвоеноичтоеще подлежит 
усвоению,осознаюткачествоиуровеньус

воения. 

Коммуникативные: Развивают 

умениявыражать свои мысли и 

способностивыслушиватьсобеседника,по

ниматьего. 

      

14. Лабораторнаяработа№1 

«Исследованиеравноускоре

нного 

движения без 

начальнойскорости». 

Определяют

 ускорение

равноускоренного 

движения, 

записываютрезультат 

измерений ввиде 
таблицы, делаютвыводы 

о проделаннойработе и 

анализируютполученны

ерезультаты; 

Познавательные:Самостоятельносоздаюта

лгоритмы деятельности при 

решениипроблем творческого 

ипоискового 

характера. 
Регулятивные:Выделяютиосознаютто,чт

оужеусвоеноичтоещеподлежит 

усвоению,осознаюткачествоиуровеньус

воения. 

Коммуникативные:Описывают 
содержаниесовершаемыхдействийсц

ельюориентировкипредметно 

практическойилиинойдеятельности. 

     Опыт в 

цифровойлаборатории

Изучение 

равноускоренногопрямо

линейногодвижения 

Штатив 
лабораторный,механичес

кая 

скамья,брусокдеревянны

й, 

электронный 

секундомерсдатчиками, 

магнитоуправляемые

герко-

новыедатчикисекунд

омера 

15. Повторениеиобобщение

материалапо теме 
«Равномерное 

иравноускоренноедв

ижение». 

Решениезадач. 

Применяют 

полученныезнанияприре
шениизадачпо темеурока. 

Познавательные:Анализируют 
практическуюдеятельностьусловияит

ребованиязадачи. 

Выражаютструктурузадачиразными 

средствами.Умеютвыбиратьобобщенныес

тратегиирешениязадачи. 

Регулятивные:Выделяютиосознаютто,чт

оужеусвоено ичто ещеподлежит 

усвоению,осознаюткачествоиуровеньус

воения. 

Коммуникативные:Развиваютуменияв

ыражатьсвоимыслииспособности 
выслушиватьсобеседника,пониматьего. 

    ИНД.ЗАДАНИЯ  

16. Контрольная работа № 

1потеме«Основы  

кинематики». 

Кратко и точно 

отвечаютна вопросы, 
используютразличныеис

точникиинформации,овл

адеваютразнообразными 

способами 

выполнениярасчетовдля

нахождениянеизвестной

величины 

Познавательные:Выбирают,сопоставляют

и обосновывают способы решения 
задачи.Умеют выбирать обобщенные 

стратегиирешениязадачи. 

Регулятивные:Овладеваютнавыками 
самоконтроляиоценкирезультатовсвоейде

ятельности, умениями 

предвидетьвозможныерезультатысвоихде

йствий. 
Коммуникативные:Умеютработатьс 

    ИНД.ЗАДАНИЯ  



 

   математическимивыражениями       

17. Относительностьдвижения. Проводят Познавательные:Выбирают,составляюти      Опыт в 
  демонстрационный 

эксперимент, 

обсуждаютрезультатыэкс

перимента,работаютспрез

ентацией. 

обосновываютспособырешениязадачи, 
умеютвыбиратьобобщенныестратегиир

ешениязадач. 

Регулятивные:Вносят коррективы 

идополнениявспособсвоихдействий. 

Коммуникативные:Работаютвгруппе. 

 

 

 

 
§9,Упр

.9(1-4) 

цифрово
йлабора
тории 
«Изуче- 
ние 

     движени 
     я 
     связанн 
     ыхтел 

18. Инерциальныесистемы

отсчета. Первый 

законНьютона. 

Анализк/р. 

Работаютстекстом

учебника, 

проводятдемонстра

ционный 

эксперимент, 
обсуждаютрезультатовэкс

периментаиформулируют

выводы. 

Познавательные: 

Устанавливаютпричинно-

следственныесвязи.Строятлогические

цепирассуждений. 

Регулятивные: Ставят учебную задачу 
наосновесоотнесениятого,чтоужеизвестно

и усвоено,итого,что еще неизвестно 

Развиваютмонологическуюи 
диалогическуюречи,умеютвыражатьсвоим

ыслииспособностивыслушивать 

собеседника, 

Коммуникативные:Обмениваютсязна

ниямидляпринятияэффективных 
совместныхрешений. 

    §10,№118(Р)  

19. ВторойзаконНьютона. Работаютстекстом 
учебника, усваивают 

сутьзаконов Ньютона, 

решаютзадачи. 

Познавательные: Анализируют условия 

итребования задачи. Выражают 

структурузадачи разными средствами. 

Умеютвыбиратьобобщенныестратегиире

шениязадачи. 

Регулятивные:Выделяютиосознаютто,чт

оужеусвоеноичтоещеподлежит 

усвоению,осознаюткачествоиуровеньус

воения. 

Коммуникативные:Развиваютуменияв

ыражатьсвоимысли испособности 
выслушиватьсобеседника,пониматьего 

    §11,упр.11(2,4)  

20. ТретийзаконНьютона. Выдвигаютгипотезы, 
объясняютнаблюдаемые

явления.Проводят 

Познавательные:Анализируютусловияит
ребования 
задачи.Выражаютструктурузадачи 

    §12,упр.12(2,3)  



 

  демонстрационный 
эксперимент, 

обсуждаютрезультатыэксп

ериментаиформулируютвы

воды. 

разными средствами. Умеют 

выбиратьобобщенные стратегии 

решения 

задачи.Регулятивные:Выделяютиосозна

ютто,чтоужеусвоеноичтоещеподлежит 
усвоению,осознаюткачествоиуровеньус

воения. 

Коммуникативные:Развиваютумения 

выражать свои мысли и 

способностивыслушиватьсобеседника,по
ниматьего. 

      

21. Решение задач 

сприменениемзаконо

вНьютона. 

Знаютформулировки

законовНьютона, 

соотношениемеждусилой

иускорением,понятие 
массы,еёобозначение,е

диницуизмерения. 

Умеютрешатьзадачипот

еме. 

Познавательные:Анализируют 
практическуюдеятельностьусловияитр

ебованиязадачи. 

Выражаютструктурузадачиразными 

средствами.Умеютвыбиратьобобщенныес

тратегиирешениязадачи. 

Регулятивные:Выделяютиосознаютто,чт

оужеусвоено ичто ещеподлежит 

усвоению,осознаюткачествоиуровеньус

воения. 

Коммуникативные:Развиваютуменияв

ыражатьсвоимыслииспособности 
выслушиватьсобеседника,пониматьего. 

    ИНД.ЗАДАНИЯ 
Рымкевич 

 

22. Решение задач 

сприменениемзаконо

вНьютона. 

Знаютформулировки

законовНьютона, 

соотношениемеждусилой

иускорением,понятие 

массы,еёобозначение,е

диницуизмерения. 

Умеютрешатьзадачипот
еме. 

Познавательные:Анализируют 
практическуюдеятельностьусловияитр

ебованиязадачи. 

Выражаютструктурузадачиразными 

средствами.Умеютвыбиратьобобщенныес

тратегиирешениязадачи. 

Регулятивные:Выделяютиосознаютто,чт

оужеусвоено ичто ещеподлежит 

усвоению,осознаюткачествоиуровеньус

воения. 

Коммуникативные:Развиваютуменияв

ыражатьсвоимыслииспособности 
выслушиватьсобеседника,пониматьего. 

    ИНД.ЗАДАНИЯ 
Рымкевич 

 

23. Свободноепадениетел. Выдвигаютгипотезы, 
объясняютнаблюдаемые

явления.Проводят 

демонстрационный 

эксперимент, 

обсуждаютрезультатыэксп

ериментаиформулируютвы

воды. 

Познавательные: Выделяют 

обобщенныйсмысл и формальную 

структуру 

задачи.Выбирают,сопоставляютиобоснов

ываютспособырешениязадачи. 

Регулятивные: Ставят учебную задачу 

наосновесоотнесениятого,чтоужеизвестно
иусвоено,итого,что еще неизвестно. 

    §13,упр.13(1,3)  



 

   Коммуникативные:Умеют(илиразвивают 
способность)братьнасебяинициативувор

ганизации. 

      

24. Решениезадачнасвободноеп

адениетел. 

Умеютрешатьзадачипот

еме.Составляют 

алгоритмрешениязадачпо 

динамике. 

Познавательные:Анализируют 

практическуюдеятельностьусловияитр

ебованиязадачи. 

Выражаютструктурузадачиразными 

средствами.Умеютвыбиратьобобщенныес

тратегиирешениязадачи. 

Регулятивные:Выделяютиосознаютто,чт
оужеусвоено ичто ещеподлежит 

усвоению,осознаюткачествоиуровеньус

воения. 

Коммуникативные:Развиваютумения 

выражать свои мысли и 

способностивыслушиватьсобеседника,по
ниматьего. 

      

25. Движениетела,брошенногов

ертикально вверх. 

Невесомость. 

Изучают движение 

тела,брошенноговертика

льновверхкакпример 

равноускоренного 

движения,решаютзадачи. 

Познавательные: Анализируют условия 

итребования задачи.Выражают 

структурузадачи разными средствами. 

Умеютвыбиратьобобщенныестратегиире

шениязадачи. 
Регулятивные:Выделяютиосознаютто,чт

оужеусвоеноичтоещеподлежит 

усвоению,осознаюткачествоиуровеньус

воения. 

Коммуникативные:Развиваютумения 

выражать свои мысли и 

способностивыслушиватьсобеседника,по
ниматьего. 

    §14,упр.14  

26. Законвсемирного 
тяготения. Решение задач 

назаконвсемирноготяготени

я. 

Выдвигаютгипотезы 

опричинахпадениятелна
землю,обсуждают 

факторы , от 

которыхзависит 

величина 

силгравитационного 

притяжения,работаютст

екстом, отвечают 

навопросыкпараграфу. 

Познавательные:Строятлогическиецепир

ассуждений.Устанавливаютпричинно 
следственныесвязи. 

Регулятивные:Сличаютсвойспособд

ействияс эталоном. 

Коммуникативные: 

Развитиемонологическойидиалогическ

ойречи,умениявыражать своимыслии 

способностивыслушиватьсобеседника, 

    §15,упр.15  

27. Лабораторнаяработа№2 

«Измерение 

ускорениясвободногопаден

ия». 

Работаютслабораторнымо

борудованием,с 

учебником 

отрабатываютнавыкиофо

рмления 

Познавательные:Самостоятельносоздаюта

лгоритмы деятельности при 

решениипроблемтворческого ипоискового 
характера. 

    №2

01,2 

07( 
Р) 

Опыт в 

цифровойлабо
ратории 



 

  лабораторнойработы.        

29.          

30. Ускорениесвободного 
падениянаЗемлеидругихне

бесныхтелах. 

Умеют 

рассчитыватьускорен

иесвободногопадения

длятела, 

поднятогонадземлёйвр
азныхширотах, 

находящегосянадругих

планетах. 

Познавательные: Выделяют объекты 

ипроцессысточкизренияцелогоичастей. 

Регулятивные:Приобретаютопыт 

самостоятельногопоиска,анализаиотбораи

нформации; понимают различия 
междуисходными фактами и гипотезами 

для ихобъяснения. 

Коммуникативные:Умеют(илиразвиваютс

пособность) брать на себя инициативу 

ворганизациисовместнойработы. 

    §16 упр.16(1)  

31. Прямолинейное 

икриволинейноедвижение
. 

Движениетелапо 

окружностиспостояннойпом

одулюскоростью. 

Умеютработатьстекстому

чебника, 

воспринимаютграфическу

ю 

информацию,получают

понятие о 

направлениицентростре

мительногоускорения. 

Познавательные: Выделяют объекты 

ипроцессысточкизренияцелогоичастей. 

Регулятивные:Приобретаютопыт 

самостоятельногопоиска,анализаиотбораи

нформации; понимают различия 
междуисходными фактами и гипотезами 

для ихобъяснения. 

Коммуникативные:Умеют(илиразвиваютс

пособность) брать на себя инициативу 

ворганизациисовместнойработы. 

    §17,18,упр.(1,2)  

32. Искусственныеспутники
Земли. 

Работаютс 
использованием 

интерактивнойдоски, 
самостоятельно 

решаютзадачипо 

образцу. 

Познавательные: Осуществляют поиск 
ивыделениенеобходимойинформации. 

Создаютструктурувзаимосвязейс

мысловыхедиництекста. 

Регулятивные:Составляютплани 

последовательностьдействий.Определяютп

оследовательность промежуточных 

целейсучетом 
конечногорезультатаКоммуникативные:Уч

атся устанавливатьисравниватьразные 

точкизрения,прежде 
чемприниматьрешениеиделатьвыбор. 

    §19,  

33. Импульс тела. 

Законсохранения 

импульса.Реактивное

движение.Ракеты. 

Проводятэксперимент,

обсуждают 

результатыэксперимен

таи 

формулируютвыводы. 

Познавательные: Выделяют объекты 

ипроцессысточкизренияцелогоичастей. 

Регулятивные:Приобретаютопыт 

самостоятельногопоиска,анализаиотбораи

нформации; понимают различия 

междуисходнымифактами игипотезамидля 

их 
объяснения. 

    §20-22, 
упр 

 



 

   Коммуникативные:Умеют(илиразвивают 
способность)братьнасебяинициативувор

ганизациисовместнойработы. 

      

34. Решениезадачназаконс

охраненияимпульса. 

Решают различные 

типызадачназаконсохране

нияимпульса, делают 

поясняющиечертежи. 

Познавательные:Выбирают,сопоставляют

и обосновывают способы решения 

задачи.Умеют выбирать обобщенные 

стратегиирешениязадачи. 

Регулятивные:Овладениенавыкамио

рганизации учебной 

деятельностиумениями предвидеть 

возможныерезультатысвоейдеятель

ности. 

Коммуникативные:Проявляютготовностьа
декватно реагировать на нужды 

других,оказыватьпомощь. 

    §20-22, 

упр 

 

 
 

Индив.зад 

 

35. Механическая работа 

имощность.Кинетическая

ипотенциальнаяэнергии. 

Выводзаконасохраненияп

олноймеханической 

энергии. 

Фронтальная 

беседа,работают с 

текстомучебника. 

Познавательные: Осуществляют поиск 

ивыделениенеобходимойинформации. 

Выбираютзнаково–

символическиесредствадляпострое

ниямодели. 

Регулятивные:Самостоятельно 

формулируют познавательную цель 

истроятдействиявсоответствиисней. 

Коммуникативные:Оцениватьответы 
одноклассников,формируютценностныео

тношения. 

    индивидуальные

задания 

 

36. Решениезадачнатему 

динамики,механической 

работыисохраненияполнойм

еханическойэнергии. 

Умеютприменятьзнанияп

ри решении 

типовыхзадач. 

Познавательные:Выбирают,сопоставляют

и обосновывают способы решения 

задачи.Умеют выбирать обобщенные 

стратегиирешениязадачи. 

Регулятивные:Овладениенавыкамио

рганизации учебной 

деятельностиумениями предвидеть 

возможныерезультатысвоейдеятель

ности. 

Коммуникативные:Проявляютготовность 

адекватнореагироватьнануждыдругих,ок
азывать помощь. 

    индивидуальные

задания 

 

37. Обобщение,систематизация
икоррекциязнаний 

обучающихсяпотеме 

динамики.Подготовкакк/р. 

Индивидуальноипарнор
аботаютстекстами, 

самостоятельно 

работаютсдидактическим 

материалом, 

взаимнопроверяют. 

Познавательные: Осуществляют поиск 
ивыделениенеобходимойинформации. 

Выбираютзнаково–

символическиесредствадляпострое

ниямодели. 

Регулятивные:Самостоятельно 

формулируют познавательную цель 

истроятдействиявсоответствиисней. 

    индивидуальные
задания 

 



 

   Коммуникативные:Оцениваютответы 
одноклассников,формируютценностныео

тношения. 

      

38. Контрольная работа № 

2по теме 

«Основыдинамики». 

Применяютзнанияпри 

решениитиповыхзадачназ

аконыдинамики, 

описываютиобъясняют

механические 

явления,решаютзадачин

а 
определениех

арактеристик 

механическогодвижения. 

Познавательные: Выбирают 

наиболееэффективныеспособырешенияз

адачивзависимостиотконкретныхуслови

й. 

Регулятивные:Овладеваютнавыками 

самоконтроляиоценкирезультатовсвоейде

ятельности, умениями 

предвидетьвозможные результаты своих 

действий;Коммуникативные: Умеют 

переноситьприобретенныезнаниявновую
учебную 
ситуацию.Владеютметодомсамоконтроля 

    индивидуальные

задания 

 

Механическиеколебанияиволны,звук(12часов)   

39 Колебательноедвижение.

Свободные колебания. 

Колебательные 

системы.Анализк/р. 

Анализируютошибки,

допущенные 

вконтрольной 

работе,фронтальнобес

едуют, 

составляютконспектнао

снове 
презентацииучителя,пр

оводят 

эксперимент, 

обсуждаютэксперименти 

формулируют 

вывод,решают 

экспериментальные

задачи. 

Познавательные:Строятлогическиецепир

ассуждений. Умеют заменять 

терминыопределениям. 

Регулятивные: Ставят учебную задачу 

наосновесоотнесениятого,чтоужеизвестно

иусвоено,итого,что еще неизвестно. 

Коммуникативные:Используют 
адекватные языковые средства 

дляотображениясвоихчувств,мыслей

ипобуждений. 

    §23  

40 Величины, 
характеризующие 

колебательноедвижение.

Обсуждение 

вопросовзачета.Решени

езадач. 

Выдвигаютгипотезы, 
объясняютнаблюдаемые

явления,проводят 

демонстрационный 

эксперимент, 

обсуждаютрезультатыэксп

ериментаиформулируютвы

воды. 

Познавательные: Выделяют 

иформулируют 

познавательную цель. 

Устанавливаютпричинноследственныесвяз
и.Выполняютоперациисо 

знакамиисимволами. 

Регулятивные:Самостоятельно 
формулируют познавательную цель 

истроятдействиявсоответствиисней. 

Коммуникативные:Описывают 
содержаниесовершаемыхдействийсц
ельюориентировкипредметно 
практическойилиинойдеятельности 

    §24  



41. Лабораторнаяработа№3 

«Исследование 

Определяют 

зависимостьпериодаичас

тоты 

Познавательные:Выдвигаюти 
обосновываютгипотезы,предлагают 

     Опыт в 
цифровойлабо
ратории 



 

 зависимости периода 

ичастотысвободных 

колебаний 

нитяногомаятникаотего

длины». 

свободных 

колебанийнитяного 

маятника 

отдлины,оформляют 

результатыэкспериментавт
етради по заданному 

алгоритму. 

способыихпроверки: 
Регулятивные:Сличаютспособирезультатсв

оихдействийсзаданнымэталоном, 

обнаруживаютотклоненияиотличияотэт

алона 

Коммуникативные:Описывают 

содержание совершаемых действий 

сцельюориентировкипредметно 

практическойилиинойдеятельности 

     Лабораторнаяработа 

«Изучение 

колебанийгруза на 

пружине»:компьютер,

маятника» 

датчик ускорения, 

штативскрепежом, набор 

пружинразнойжёсткости,

набор грузовпо100 г. 

Лабораторнаяработа«Изу- 
чение колебаний 

нитяногомаятника»: 

компьютер, дат-чик 
ускорения, груз скрючком, 

лёгкая и нера-
стяжимаянить,рулетка 

42. Гармоническиеколебания.

Затухающиеколебания. 

Вынужденные 

колебания.Резонанс.Реше

ниезадач. 

Выявляют 

причинывозникновенияре

зонанса. 

Подтверждают 

справедливостьзакона 

сохранениямеханической
энергии в 

колебательныхсистемах 

. 

Познавательные:Выдвигаюти 
обосновываютгипотезы,предлагаютс

пособыих проверки. 

Регулятивные:Сличаютспособирезультатсв

оихдействийсзаданнымэталоном, 

обнаруживаютотклоненияиотличияотэт

алона. 

Коммуникативные:Описывают 

содержаниесовершаемыхдействийсц

ельюориентировкипредметно 
практическойилиинойдеятельности. 

    §  

43. Затухающие 

колебания.Вынужденные 

колебания.Резонанс.Реше

ниезадач. 

Объясняют 

причинызатухания 

свободныхколебаний, 

приводятпримеры, 

показывающиевредипол

ьзурезонанса. 

Познавательные:Выдвигаюти 
обосновываютгипотезы,предлагаютс

пособыих проверки. 
Регулятивные:Сличаютспособирезультатсв

оихдействийсзаданнымэталоном, 

обнаруживаютотклоненияиотличияотэт

алона. 

Коммуникативные:Описывают 
содержаниесовершаемыхдействийсц

ельюориентировкипредметно 
практическойилиинойдеятельности. 

    §26,27  

44. Обобщение,систематизация
икоррекциязнаний 

обучающихсяпо 

механическимколебаниям. 

Пишуттестпотеме 
«Механические

колебания» 

Познавательные:Строятлогическиецепир
ассуждений.Устанавливаютпричинно 

следственныесвязи. 

Регулятивные:Сличаютсвойспособд

ействиясэталоном. 

     
 

§27,УПР 2,5 

 



 

   Коммуникативные:Формируютуменияр

аботатьвгруппесвыполнением 

различныхсоциальныхролей, 
представляютиотстаиваютсвоивзгляды. 

      

45. Распространение 

колебанийвсреде.Волны.Пр

одольныеипоперечныеволн

ы 

Наблюдают 
демонстрационный 

эксперимент, 

обсуждаютрезультатыэксп

ериментаиформулируютвы

воды. 

Познавательные:Строятлогическиецепир

ассуждений.Устанавливаютпричинно 

следственныесвязи. 

Регулятивные:Сличаютсвойспособд

ействиясэталоном. 

Коммуникативные:Формируютуменияр

аботатьвгруппесвыполнением 

различныхсоциальныхролей, 
представляютиотстаиваютсвоивзгляды. 

     

 

 

§28,УПР 25 

 

46. Длина волны. 

Скоростьраспространен

ияволны.Решениезадач. 

Различаютвиды 
механических 

волн,определяют 

скорость,длину,частот

у,периодволны. 

Познавательные:Строятлогическиецепир

ассуждений.Устанавливаютпричинно 

следственныесвязи. 
Регулятивные:Сличаютсвойспособд
ействиясэталоном. 

Коммуникативные:Формируютуменияр

аботатьвгруппесвыполнением 

различныхсоциальныхролей, 
представляютиотстаиваютсвоивзгляды. 

    §29, стр124  

47. Источники звука. 

Звуковыеколебания. 

Высота, тембр 

игромкостьзвука. 

Определяютзвукиир

азличаютих 

характеристики, 

причиныраспространенияз

вуковыхволнвсреде, 
характеристику 

звука,зависимостьвысоты

звукаот частоты, а 

громкостизвука – от 

амплитудыколебанийи 

некоторых 
другихпричин.(тембр). 

Познавательные:Выделяют 
количественныехарактеристикиобъектов,з

аданные словами. 

Устанавливаютпричинноследственныесвя

зи. 

Регулятивные:Составляютпланип

оследовательностьдействий. 

Коммуникативные: Общаются 

ивзаимодействуютспартнерамипо 

совместнойдеятельностиилиобменуи

нформацией. 

    §30-31  

48. Распространение 

звука.Звуковыеволны.Отра

жениезвука. Эхо.Звуковой 

резонанс. 

Работаютстекстом

учебника, 

проводятдемонстра

ционный 

эксперимент, 

обсуждаютрезультатыэксп

ериментаиформулируютвы

воды. 

Познавательные:Составляютцелоеизч

астей, самостоятельно 

достраивая,восполняя недостающие 

компоненты.Выбирают основания и 

критерии 

длясравнения,классификации 

объектов.Структурируютзнания. 

РегулятивныеОпределяют 

последовательностьпромежуточныхцелейс

учетомконечногорезультата,Выделяют 

    §32-33, стр135- 

139 

 



 

   иосознаютчто ужеусвоено,чтоеще 
подлежитусвоению,осознаюткачествоиур

овеньусвоения. 

Коммуникативные:Учатсяорганизовывать

и 

планироватьучебноесотрудничествосу

чителемисверстниками.Учатся 

действоватьсучетомпозициидругогоисо

гласовываютсвоидействия 

      

49. Решение задач. 

Обобщение,систематизация

икоррекциязнанийобучающ

ихсяпо 

механическим колебаниям 

иволнам, звуку. Подготовка 
кк/р. 

Коллективноработаютс

использованием 

интерактивнойдоски, 

индивидуальноработаютст

екстамизадач. 

самостоятельно 
работаютсдидактическим 

материалом, 

проводятвзаимопрове

рку. 

Познавательные:Выбирают 

наиболееэффективныеспособырешени

язадачи. 

Регулятивные: Оценивают 

достигнутыйрезультат. 

Коммуникативные:Регулируют
собственнуюдеятельность. 

    Индивидуальные

задания 

 

50. Контрольная работа № 

3по теме 

«Механическиеколебания

иволны,звук». 

Применяютзнанияпри 

решениитиповыхзадачназ

аконыдинамики, 
описываютиобъясняют

механические 

явления,решаютзадачин

а 

определениех

арактеристик 
механическогодвижения. 

Познавательные:Выбирают 

наиболееэффективныеспособырешени

язадачи. 

Регулятивные:Оцениваютдостигнутыйрезул

ьтат. 

Коммуникативные:Регулируютс

обственнуюдеятельность 

    Индивидуальные

задания 

 

Электромагнитноеполе(22часа)   

51. Магнитноеполеиего 

графическоеизображение.

Анализк/р. 

Анализируютошибки, 

допущенныевконтрольной 
работепотеме«Механическиек

олебанияиволны,Звук». 

Работаютстекстомучебника,п

роводят 

демонстрационныйэкспериме

нт,обсуждают 

результаты эксперимента 

иформулируютвыводы. 

Познавательные: Осознанно 

ипроизвольно строят 

речевыевысказываниявустной

и 

письменнойформе. 
Регулятивные: 
Предвосхищаютрезультатиуров

еньусвоения. 

Коммуникативные:Используют 

адекватные языковые средства 

дляотображениясвоихчувств,мыслей

и 
побуждений. 

    §34,стр145-150  



52. Направлениетокаи 
направлениелинийего 
магнитногополя.Правило 

Проектируют действия 

длярешениязадач,формулиру

ют 
выводы,решаютзадачи. 

Познавательные:Осознанно 

ипроизвольно строятречевые 
высказываниявустнойи 

    §35,стр150-151 Опыт 

вцифрово

й 
лаборатор 



 

 правойруки.  письменнойформе. 

Регулятивные:Предвосхищают 
результатиуровеньусвоения(какойбу

детрезультат?) 

Коммуникативные:Работают вгруппе. 

     ии 
«Изучение

магнитног

о 

полясолен

оида 

» 

53. Обнаружение 
магнитногополя по его 

действию 

наэлектрический ток. 

СилаАмпера. Правило 

левойруки. 

Проводятдемонстрационный
эксперимент,обсуждают 

результатыэкспериментаи

формулируютвыводы, 

Познавательные: 
Выделяютколичественные 

характеристикиобъектов,заданн

ыесловами. 

Устанавливаютпричинно

следственныесвязи. 

Регулятивные:Составляютпланип

оследовательностьдействий. 

Коммуникативные: Общаются 

ивзаимодействуютспартнерамипо

совместнойдеятельностиили 
обменуинформацией. 

    §36,стр152-157  

54. Решениезадачна 
определениенаправления

линий магнитного поля 

исилыАмпера. 

Коллективноработаютс 
использованием 

интерактивнойдоски,индивидуал

ьноработаютстекстамизадач.сам

остоятельноработаютсдидактиче

ским 

материалом, 

проводятвзаимопрове
рку. 

Познавательные:Выбирают 
наиболееэффективныеспособыр

ешениязадачи. 

Регулятивные:Оцениваютд

остигнутыйрезультат. 

Коммуникативные:Регулируют

собственнуюдеятельность. 

    §35-36 
повторить,упр 

 

55. Индукциямагнитногополя.

Магнитный поток. 

Выполняютзаданиявтетради,з

накомятсясединицами 

магнитногопотока. 

Познавательные: Осознанно 

ипроизвольно строят 

речевыевысказываниявустной

и 

письменнойформе. 

Регулятивные:Предвосхищают 
результатиуровеньусвоения(какойбу
детрезультат?) 

Коммуникативные:Работаютвг

руппе. 

    §37-38, стр157- 
162 

 

56. Явлениеэлектромагнитной

индукции. 

Наблюдаютиисследуютявлениеэ

лектромагнитнойиндукции. 

Познавательные: Узнают о 

значенииоткрытияявленияэлектрома

гнитнойиндукции. 

Регулятивные:Выделяюти 
осознаютто,чтоужеусвоеноичтоещ

е подлежит усвоению, 

осознаюткачествои 
уровеньусвоения. 

    §39,стр163-165  



Коммуникативные:Описывают 



 

   содержаниесовершаемыхдействийсц

ельюориентировкипредметно 

практическойилииной

деятельности. 

      

57. Направлениеиндукц

ионного 

тока.Правило Ленца. 

Наблюдают за 

экспериментом,Объясняютэкспе

римент,делаютвыводы. 

Познавательные:Самостоятельно

создаюталгоритмыдеятельности 

прирешениипроблемтворческогоипо

искового характера. 

Регулятивные:Выделяюти 

осознаютто,чтоужеусвоеноичтоещ
е подлежит усвоению, 

осознаюткачествои 

уровеньусвоения. 

Коммуникативные:Описывают 

содержаниесовершаемыхдействийсц

ельюориентировкипредметно 

практическойилииной

деятельности. 

    §40,стр166-168  

58. Лабораторнаяработа№4 

«Изучение 

явленияэлектромагнитно

йиндукции». 

Проводят 

экспериментальнуюработу, 

отрабатывают 

навыкиоформлениялаборатор
ной 

работыпоалгоритму. 

Познавательные:Самостоятельно

создаюталгоритмыдеятельности 

при решении проблем творческого 

ипоискового характера. 

Регулятивные:Выделяюти 
осознаютто,чтоужеусвоеноичтоещ

е подлежит усвоению, 

осознаюткачествои 

уровеньусвоения. 

Коммуникативные:Описывают 
содержаниесовершаемыхдействийсц
елью ориентировки 

предметнопрактической илииной 

деятельности. 

    §40п

овтор

ить 

Опытвцифровойлаб

оратории 

«Самоиндукция 

призамыканиии 

размыканиицепи». 

 
Демонстрация 

«Явление 

электромагнитной

индукции»: 

датчик напряжения, 
соленоид, 
постоянный  по-

лосовой магнит, 

трубка

 ПВХ,

комплектпроводов 

59. Явлениесамоиндукции. Выдвигаютгипотезы, 
объясняютнаблюдаемые 

явления,обсуждаютрезультатыэ

ксперимента и 

формулируютвыводы. 

Познавательные:Самостоятельно

создаюталгоритмыдеятельности 

прирешениипроблемтворческогоипо

искового характера. 

Регулятивные:Выделяюти 

осознаютто,чтоужеусвоеноичтоещ

еподлежитусвоению,осознают 

    §41,стр169-172 Опыт 

вцифрово

йлаборато

рии 

«Самоинд 

укция 

призамык
ани 



 

   качествоиуровеньусвоения. 

Коммуникативные:Описывают 
содержаниесовершаемыхдействийсц

ельюориентировкипредметно 

практическойилииной

деятельности. 

     ии 
размыкан

иицепи» 

60. Получениеипередача 
переменногоэлектрического

тока. Трансформатор. 

Выдвигаютгипотезы, 
объясняютнаблюдаемыея

вления,проводят 

демонстрационный 
эксперимент, 

обсуждаютрезультатыэксп

ериментаиформулируютвы

воды. 

Познавательные:Составляютцелое
изчастей,самостоятельно 

достраивая, восполняя 

недостающиекомпоненты.Выбираю

тоснованияикритериидлясравнения, 

классификации 

объектов.Структурируют

знания. 

Регулятивные:Определяют 

последовательностьпромежуточных

целейсучетом конечного 

результата.Выделяютиосознаютто,чт
о уже усвоено и что еще 

подлежитусвоению, осознают 

качество иуровеньусвоения. 

Коммуникативные:Организуютипл

анируютучебноесотрудничествос 

учителем и сверстниками. 

Учатсядействоватьсучетомпозиции 

другогоисогласовыватьсвоид

ействия. 

    §42, 
стр

173 

-

178 

Опыт в 

цифровойлаборатор

ии 

 
Демонстрация 

«Измерение 

характеристикПеременног

отока»: 

двухка-нальная 

приставкаосциллограф,зв

уковой генератор, 

наборпроводов 

 

61. 

Электромагнитное 

поле.Электромагнитныево

лны.Решениезадач 

Выдвигаютгипотезы, 
объясняютнаблюдаемыея

вления,проводят 

демонстрационный 

эксперимент, 

обсуждаютрезультатыэксп

ериментаиформулируютвы

воды. 

Познавательные:Составляют,вос
полняянедостающиецелоеиз 

частей, самостоятельно 

достраиваякомпоненты.Выбираютос

нованияикритериидлясравнения, 

классификации 

объектов.Структурируют

знания. 

Регулятивные:Определяют 
последовательностьпромежуточных
целейсучетом конечного 

результата.Выделяютиосознаютто,чт

о уже усвоено и что еще 

подлежитусвоению, осознают 

качество иуровеньусвоения. 

Коммуникативные: 

Учатсяорганизовыватьиплани

ровать 

    §43-44, 
Рымкевич№ 

 



 

   учебное сотрудничество с 

учителемисверстниками.Учатсядей

ствоватьсучетом позициидругого и 

согласовыватьсвоидействия. 

      

62. Решениезадачпотеме 

«Электромагнитныеволны» 
Понимают смысл 

изученныхформул 

применяют их 

прирешениизадач. 

Познавательные:Выражают 

смыслситуации различными 

средствами(рисунки, символы, схемы, 

знаки).Регулятивные: Составляют 

план иопределяютпоследовательность 

действий. 
Коммуникативные:Используют 

адекватные языковые средства 

дляотображениясвоихчувств,мыслей

ипобуждений 

      

63. Шкала 
электромагнитныхволн. 

Знакомятсясприменениемис
войствамиразличных 

диапазоновэлектромагнитных

волн. 

Познавательные:Выражают 

смыслситуации различными 
средствами(рисунки, символы, схемы, 

знаки).Регулятивные: Составляют 

план иопределяютпоследовательность 

действий. 

Коммуникативные:Используют 
адекватные языковые средства 

дляотображениясвоихчувств,мыслей
ипобуждений 

    §44повторить  

 

64. 

Шкалаэлектромагнитных

волн. 

Знакомятсясприменениемис

войствамиразличных 

диапазоновэлектромагнитных

волн. 

Познавательные:Выражают 

смыслситуации различными 

средствами(рисунки, символы, схемы, 

знаки).Регулятивные: Составляют 

план иопределяютпоследовательность 

действий. 
Коммуникативные:Используют 
адекватныеязыковыесредствадля 

отображениясвоихчувств,мыслейипо

буждений 

    §44повторить  

65. Колебательный 

контур.Принципырадио

связиителевидения. 

Знакомятся с 

механизмомвозникновен

ия 

электромагнитных колебаний, 

спринципами работы 

радиосвязииТВ. 

Познавательные:Выражают 

смыслситуации различными 

средствами(рисунки, символы, схемы, 

знаки).Регулятивные: Составляют 

план иопределяютпоследовательность 

действий. 
Коммуникативные:Используют 

    §45-46, стр186- 

194 

 



 

   адекватныеязыковыесредствадля 
отображениясвоихчувств,мыслейип

обуждений 

      

66. Электромагнитнаяприрода

света. 

Работают с текстом 

учебника,выполняют задания в 

тетради.Узнают о историческом 

развитиивзглядовнаприродусвета

. 

Познавательные:Умеютвыбиратьс

мысловыеединицытекстаи 

устанавливатьотношениямеждун

ими. 

Регулятивные:Самостоятельно 

формулируютпознавательнуюцель

и строят действия в соответствии 

сней. 

Коммуникативные:Описывают 
содержаниесовершаемыхдействийсц

ельюориентировкидеятельности 

    §47, стр195  

67. Преломлениесвета. 

Физическийсмысл 

показателяпреломления. 

Выдвигаютгипотезы,объ

ясняютнаблюдаемыеявл

ения,проводят 

демонстрационныйэксперимент,

обсуждаютрезультаты 
экспериментаиформулируютв

ыводы, 

Познавательные:Выражают 

смыслситуации различными 

средствами(рисунки, символы, 

схемы, знаки).Регулятивные: 

Выделяют и осознаютто,что 
ужеусвоено м что еще 

подлежитусвоению. 

Коммуникативные:Учатся 
действоватьспозициидругогоисо

гласовыватьсвойдействия. 

    §48,стр197-201 Опыт 

сцифрово

йлаборато

рией 

«Изуче-
ние 

явления
преломл
ениясве

та» 

68. Дисперсиясвета.Цветател. Выдвигаютгипотезы,объ

ясняютнаблюдаемыеявл

ения,проводят 

демонстрационныйэксперимент,

обсуждаютрезультаты 

экспериментаиформулируютв

ыводы, 

Познавательные:Выдвигаюти 
обосновываютгипотезы,предлагаютс

пособыих проверки. 

Регулятивные:Самостоятельно 
формулируютпознавательнуюцель

и строят действия в соответствии 
сней. 

Коммуникативные: 

Взаимодействуютспартнерамипос
овместнойдеятельностиили 
обменуинформацией. 

    §49, стр202  

69. Типы оптических 

спектров.Происхождениели

нейчатыхспектров. 

Наблюдаютсплошные, 
линейчатыеиполосатыеспектрыи

спускания, 

спектрыпоглощения,сравнивают 
спектрыотразличных 

Познавательные: 

Выделяютколичественныехарак

теристикиобъектов,заданныесло

вами; 

устанавливаютпричинно–

следственныесвязи. 

    §50  



 

  источниковсвета. Регулятивные:Определяют 
последовательностьпромежуточных

целейсучетом конечного 

результата. 

Коммуникативные: Общаются 

ивзаимодействуютспартнерамипо

совместнойдеятельностиили 
обменуинформацией. 

      

70. Поглощениеииспусканиес
ветаатомами. 

Наблюдаютсплошные, 
линейчатыеиполосатыеспектрыи

спускания, 
спектрыпоглощения,сравнивают 

спектрыотразличных

источниковсвета. 

характеристики объектов, 

заданныесловами;устанавливаютпр

ичинно–следственныесвязи. 

Регулятивные:Определяют 
последовательностьпромежуточных

целейсучетом конечного 

результата. 
Коммуникативные: Общаются 

ивзаимодействуютспартнерамипо

совместнойдеятельностиили 
обменуинформацией. 

    §51, стр214-216  

71. Решение задач. 
Обобщение,систематизация

икоррекциязнанийобучающ

ихся. 

Подготовкакк/р. 

Понимают смысл 
изученныхформул 

применяют их 

прирешениизадач. 

Познавательные:Выбирают 
наиболееэффективныеспособыр

ешениязадачи. 

Регулятивные:Оцениваютд

остигнутыйрезультат. 

Коммуникативные:Регулируют

собственнуюдеятельность 

     

 

Инд.задания 

 

72. Контрольная работа 

№4потеме 

«Электромагнитноеполе». 

Демонстрируютумения 

объяснятьэлектромагнитные 

явления,решатьзадачи потеме. 

Познавательные:Осознанноипроизв

ольно строят 

речевыевысказываниявписьменной

форме. 

Регулятивные:Оценивают

достигнутыйрезультат. 
Коммуникативные:Регулируют

собственнуюдеятельность 
посредствомречевыхдействий. 

    Индивидуальные

задания 

 

Строениеатомаиатомногоядра.Использованиеэнергииатомныхядер(15часов)   

73. Радиоактивность. 

ОпытРезерфорда.Анали

зк/р. 

Выдвигаютгипотезы,работаютсп

резентацией,выполняют 

заданиявтетради,работаютсте

кстомучебника. 

Познавательные:Умеютвыбиратьс

мысловыеединицытекстаи 

устанавливатьотношениямеждун

ими. 

Регулятивные:Самостоятельно 
формулируютпознавательнуюцель 

    §52, стр220-225  



 

   истроятдействия 

всоответствиисней. 

Коммуникативные:Описывают 
содержаниесовершаемыхдействийсц

ельюориентировкидеятельности. 

      

74. Модели атомов Томсона 

иРезерфорда. 

Описываютмоделиатомов, 

представляютипонимаютопытР

езерфорда. 

Познавательные:Умеютвыбиратьс

мысловыеединицытекстаи 

устанавливатьотношениямеждун

ими. 

Регулятивные:Самостоятельно 

формулируютпознавательнуюцель
и строят действия в соответствии 

сней. 

Коммуникативные:Описывают 

содержаниесовершаемыхдействийсц

ельюориентировкидеятельности. 

    §52повторить  

75. Радиоактивные 

превращенияатомныхядер. 
Описываютстроениеядра.Даютх

арактеристикучастиц, 

входящихвегосостав. 

Описываютальфаибетараспадына 

основе законов 

сохранениязарядаимассового 

числа. 

Познавательные:Выполняют 

операциисознакамиисимволами.О

существляют поиск и 

выделениенеобходимойинформац

ии. 

Регулятивные: Составляют план 

ипоследовательностьдействий. 
Коммуникативные: Работают 

вгруппе.Определяютцелиифункцииу

частников,способы 
взаимодействия. 

    §53,стр226-229  

76. Экспериментальныеметоды
исследованиячастиц. 

Изучаютустройствоипринципд
ействиясчетчикаГейгера, 

камерыВильсона. 

Познавательные: Применяют 
методыинформационногопоиска,в 

том 

числеспомощьюкомпьютерныхс

редств. 

Регулятивные: Сличают способ 

ирезультатсвоихдействийс 

заданнымэталоном,обнаруживаюто

тклоненияиотличияотэталона. 

Коммуникативные:Описывают 
содержаниесовершаемыхдействийсц

ельюориентировкипредметно 

практическойилииной

деятельности. 

    §54, стр230-232  

77. Открытиепротонаи 
нейтрона.Радиоактивные 

Знакомятсясисториейоткрытияпр
отонаинейтрона. 

Познавательные:Умеютвыбиратьс
мысловыеединицытекстаи 
устанавливатьотношениямежду 

    §55,стр233-236  



 

 превращенияN,Be.  ними. 

Регулятивные:Самостоятельно 
формулируютпознавательнуюцель

и строят действия в соответствии 

сней. 

Коммуникативные:Описывают 

содержаниесовершаемыхдействийсц

ельюориентировкидеятельности. 

      

78. Составатомногоядра.
Ядерныесилы. 

Используют 

презентациюизучают строение 

ядра 

атома,модели.Называютособен

ностиядерныхсил. 

Познавательные: 
Извлекаютнеобходимуюинфо

рмациюиз 

прослушанных текстов 

различныхжанров. 

Регулятивные:Ставятучебную 

задачу на основе соотнесения 

того,чтоужеизвестноиусвоено,итог
о,что ещенеизвестно. 

Коммуникативные: 

Понимаютвозможность 

различных 

точекзрения,несовпадающихс 
собственной. 

    §56,стр237-240  

79. Решениезадач «Состав 
атомногоядра.Массовоеч

исло.Зарядовоечисло» 

Применяютполученныезнания
прирешениизадач. 

Познавательные:Анализируют

условия и требования 

задачи.Выражают структуру 

задачиразнымисредствами.Ум

еют 
выбиратьобобщенныестратегиир

ешениязадачи.дефектмассы. 

Регулятивные: Ставят 

учебнуюзадачу на основе 

соотнесения 

того,чтоужеизвестноиусвоено,итог

о,что ещенеизвестно. 

Коммуникативные: 

Проявляютготовностькобсужден

июразных 

точекзренияивыработкеобщейпо
зиции. 

    §56 
повторитьРы

мкевич№ 

 



80. Изотопы.Альфа-ибета- 
распад.Правилосмещения.

Решениезадач. 

Изучают понятия альфа- и бета-

распад,решаютзадачи, 

знакомятсяспонятиемизотопы. 

Познавательные:Анализируют

условия и требования 

задачи.Выражают структуру 

задачиразнымисредствами.Ум

еют 
выбиратьобобщенныестратегиир
ешениязадачи.дефектмассы. 

Регулятивные: Ставят 

учебнуюзадачунаосновесоотнесен

иятого, 

    §56  



 

   чтоужеизвестноиусвоено,итого,что 

ещенеизвестно. 

Коммуникативные: 

Проявляютготовностькобсужден

июразныхточек зрения и 

выработке общейпозиции. 

      

81. Энергиясвязиядра.Дефектм
асс. 

Умеютприменятьформулу 
энергиисвязиприрешениизада,ре

шают задачи на 

нахожденияэнергиисвязиидефек

тамасс. 

Познавательные:Анализируют
условия и требования 

задачи.Выражают структуру 

задачиразнымисредствами.Ум

еют 

выбиратьобобщенныестратегиир

ешениязадачи.дефектмассы. 

Регулятивные: Ставят 

учебнуюзадачу на основе 

соотнесения 

того,чтоужеизвестноиусвоено,итог

о,что ещенеизвестно. 

Коммуникативные: 

Проявляютготовностькобсужден

июразныхточек зрения и 

выработке общейпозиции. 

    §57,стр241-243  

82. Лабораторнаяработа№5 

«Изучение 

трековзаряженных 

частиц 

поготовымфотографиям

». 

Индивидуально и 

парнопроводятэкспериментал

ьнуюработу, отрабатывают 

навыкиоформлениялаборатор

ной 

работыпоалгоритму. 

Познавательные:Самостоятельно

создаюталгоритмыдеятельности 

прирешениипроблемтворческогоипо

искового характера. 

Регулятивные:Выделяюти 

осознаютто,чтоужеусвоеноичтоещ
е подлежит усвоению, 

осознаюткачествои 

уровеньусвоения. 

Коммуникативные:Описывают 
содержаниесовершаемыхдействийсц

ельюориентировкипредметно 

практическойилииной

деятельности. 

    §57повторить,

упр 
Опыт 

вцифрово

йлаборато

рии 

«Самоинд

укция 

призамык

аниии 

размыкан
иицепи» 

83. Делениеядерурана.Цепнаяр
еакция. 

Понимают смысл 

изученныхформул и понятий, 

применяютих 
прирешениизадач. 

Познавательные:Выбирают 
наиболееэффективныеспособыр

ешениязадачи. 

Регулятивные:Оцениваютд

остигнутыйрезультат. 

Коммуникативные:Регулируют

собственнуюдеятельность 

    §58,стр244-248  

84. Ядерныйреактор. 
Преобразованиевнутренней 

Называтьособенностиядерныхс

ил,выделяютглавнуюмысль, 

Познавательные: 

Извлекаютнеобходимуюинфо

рмациюиз 

    §59,стр249-254  



 

 энергии атомных ядер 

вэлектрическуюэнергию

.Атомнаяэнергетика. 

отвечаютнавопросы. прослушанныхтекстовразличных

жанров. 

Регулятивные: Ставят 

учебнуюзадачу на основе 

соотнесения 
того,чтоужеизвестноиусвоено,итог

о,что ещенеизвестно. 

Коммуникативные: 

Понимаютвозможность 

различных 

точекзрения,несовпадающихс 
собственной. 

      

85. Биологическоедействие

радиации.Закон 

радиоактивного 

распада.Термоядернаяре

акция. 

Рассказываютодопустимойдляч

еловекадозерадиации, 

действии радиации на 

организм,применении 

радиоактивныхизотопов,произв

одятизмеренияприпомощидози

метра 

Познавательные: Осознанно 

ипроизвольно строят 

речевыевысказываниявустной

и 

письменнойформе.Понимаюти 

адекватнооцениваютязыксредствм

ассовойинформации. 

Регулятивные: Самостоятельно 
формулируютпознавательнуюцель

и строят действия в соответствии 

сней.Коммуникативные:Учатся 

аргументироватьсвоюточкузрения,с

порить и отстаивать свою 

позициюневраждебнымдляоппонент
ов 
образом. 

    §61,стр255-259  

86. Решение задач. 

Обобщение,систематизация
икоррекциязнанийобучающ

ихся. 

Подготовкакк/р. 

Подготовкакконтрольнойр

аботе. 

Познавательные:Выбирают 
наиболееэффективныеспособыр

ешениязадачи. 

Регулятивные:Оцениваютдост

игнутыйрезультат. 

Коммуникативные:Регулируютс

обственнуюдеятельность 

    §61повторить,

упр 

 

87. Контрольная работа № 

5по теме «Строение 

атомаиатомногоядра». 

Обобщениеисистематизацияз

наний учащихся. 

Познавательные:Осознанно 

ипроизвольно строят 

речевыевысказываниявписьменной

форме. 

Регулятивные:Оцениваютд

остигнутыйрезультат. 

Коммуникативные:Регулируютс

обственнуюдеятельность 
посредствомречевыхдействий. 

    §56—57 

повторить,

индивид.з

адания 

 

СтроениеиэволюцияВселенной(6часов)   



 

88. Состав,строениеи 
происхождениеСолнечной

системы. 

Высказываютсвоемнение,п

риводятобоснования. 

Познавательные:Интерпретируютп

олученные закономерности 

дляхарактеристикиСолнца. 

Регулятивные:Соотносят

физическиезаконыи 
закономерностидляобъяснения 

явленийипроцессов,наблюдаемыхн

аСолнце. 

Коммуникативные:Выражаютло

гическиверныеобоснованныевы

сказывания. 

    §63,стр269-271  

89. БольшиепланетыСолнечнойс

истемы. 

Высказываютсвоемнение,п

риводятобоснования. 

Познавательные:Работаютст

екстом, выделяют 

главное,обобщаютинформац

ию 

представленнуювразличнойформе. 
Регулятивные:Соотносят 
характеристикипланетсосновамит

еории формирования 

планетСолнечнойсистемы. 

Коммуникативные:Выражаютло

гическиверныеобоснованные 
высказывания. 

    §64,стр272-283  

90. МалыетелаСолнечнойс

истемы. 

Высказываютсвоемнение,п

риводятобоснования. 

Познавательные:Работаютст

екстом, выделяют 

главное,обобщаютинформац

ию 
представленнуювразличнойформе. 

Регулятивные:Соотносят 
характеристикипланетсосновамит

еории формирования 

планетСолнечнойсистемы. 

Коммуникативные:Выражаютло

гическиверныеобоснованные 
высказывания. 

    §65,стр284-286  

91. Строение, излучения 
иэволюцияСолнцаизвезд. 

ИзучаютстроениеСолнцаиз
везд. 

     §66, стр287-289  

92. Строениеиэволюцияв

селенной. 

Высказываютсвоемнение,п

риводятобоснования. 

Познавательные:Выдвигаюти 

сравниваютгипотезыотносительно

природыскрытоймассы, 

представляютинформациюо 

структуреГалактикивразныхф
ормах. 

    §67,стр290-294  



 

   Регулятивные:Соотносятвизуальнон

аблюдаемые 

характеристикиГалактики 

иееструктурные 

элементы. 
Коммуникативные:Выражаютло

гическиверныеобоснованныевы

сказывания. 
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КР №6 по теме«Строение 

иэволюцияВселенной» 

Урок–контрольнаяработа      Индивид.задания  

 Повторение(7часов)   

 

 

 
94 

Повторение 
Решениезадачпотеме: 

«Кинематика» 

Используют свои 

знанияпри ответах на 

вопросыучителя и при 

решениизадач, 
демонстрируютзнанияф

изических 

законов, формул 
иопределений. 

Познавательные:Осознанно 

ипроизвольно строят 

речевыевысказываниявписьменной
форме. 

Регулятивные:Оцениваютд

остигнутыйрезультат. 

Коммуникативные:Регулируютс

обственнуюдеятельность 
посредствомречевыхдействий. 

    тесты  

 

95 

Решениезадачпотеме: 

«Кинематика» 
Используют свои 

знанияпри ответах на 

вопросыучителя и при 
решениизадач, 

демонстрируютзнанияф

изических 
законов, формул 

иопределений. 

Познавательные:Осознанно 

ипроизвольно строят 

речевыевысказываниявписьменной

форме. 

Регулятивные:Оцениваютд

остигнутыйрезультат. 

Коммуникативные:Регулируютс

обственнуюдеятельность 
посредствомречевыхдействий. 

    Инд.задания  

96 Решениезадачпотеме: 
«Динамика» 

Используют свои 

знанияпри ответах на 

вопросыучителя и при 
решениизадач, 

демонстрируютзнанияф

изических 

Познавательные:Осознанно 

ипроизвольно строят 

речевыевысказываниявписьменной

форме. 

Регулятивные:Оцениваютд

остигнутыйрезультат. 

Коммуникативные:Регулируют 

    Инд.задания  



законов,формули 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Приложение№2 
Контрольно-измерительныематериалывформатеОГЭ,ЕГЭ,ВПР 

  определений. собственнуюдеятельность 
посредствомречевыхдействий. 

       

97 Решениезадачпотеме: 

«Колебания иволны» 
Используют свои 

знанияпри ответах на 

вопросыучителя и при 
решениизадач, 

демонстрируютзнанияф

изических 

законов, формул 
иопределений. 

Познавательные:Осознанно 
ипроизвольно строят 

речевыевысказываниявписьменной

форме. 

Регулятивные:Оцениваютд

остигнутыйрезультат. 

Коммуникативные:Регулируютс

обственнуюдеятельность 
посредствомречевыхдействий. 

    Инд.задания  

98 Решениезадачпотеме:«Атомияд

ерныесилы» 

      Инд.задания  

99 Решение задач по теме: «Атом 

иядерныесилы» 

      Инд.задания  

100 Контрольнаяработа№7(

итоговая) 

Урок–контрольнаяработа      Инд.задания  

          

Резерв(2часа)    

101 Резерв       тесты   

102 Резерв         

Итого:102часа   

 Итого ЛР – 5 

КР -7 
       

   

   

 



Материально–техническоеобеспечение: 

Информационные ресурсы в 

интернетеhttps://lecta.rosuchebnik.ruНоутбукучителя 

Интерактивнаядоска 

Электронныйучебник https://lecta.rosuchebnik.ru 
 

Интернет-ресурсы: 

1.Библиотека–всепопредмету«Физика».–Режимдоступа:http://www.proshkolu.ru2.Видеоопытына 

уроках.–Режимдоступа:http://fizika-class.narod.ru 

3. Единаяколлекцияцифровыхобразовательныхресурсов. –Режимдоступа:http://school-collection.edu.ru 

4. Интересныематериалыкурокамфизикипотемам;тестыпотемам;наглядныепособиякурокам.–Режимдоступа:http://class-

fizika.narod.ru 

5. Цифровыеобразовательныересурсы.–Режимдоступа:http://www.openclass.ru 

6. Электронныеучебникипофизике.–Режимдоступа:http://www.fizika.ru 

https://lecta.rosuchebnik.ru/
https://lecta.rosuchebnik.ru/
http://www.proshkolu.ru/
http://fizika-class.narod.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://class-fizika.narod.ru/
http://class-fizika.narod.ru/
http://class-fizika.narod.ru/
http://www.openclass.ru/
http://www.fizika.ru/


 
 

 

 

 
Тема 

 

 

 
Основноесоде

ржание 

 

 

 
Целеваяу

становкау

рока 

Планируемые результаты освоения основной образовательной про-

граммыосновногообщегообразования(всоответствиисФГОС) 

 

 

 

Использование

оборудования 

Предметные 

результаты 

Универсальныеучебныедействия(УУД) 

Метапредметныере

зультаты 

РегулятивныеКом

муникативныеПоз

навательные 

Личностные 

результаты 

Раздел1.ЗАКОНЫМЕХАНИКИ(25ч) 

Лабораторная Отношениепутей, Научить:изме- Уметыопределять Регулятивные:пла- Самостоятель Штативлабораторный, 

работа№1 проходимых рятьускорение ускорениеравно- нироватьсвоидействия ностьв механическаяскамья,брусок 
 теломза телаприего ускоренногодвижения всоответствиис приобретении деревянный,электронный 
 последовательные равноускоренном припомощисе- поставленнойзадачейи новыхзнаний секундомерсдатчиками, 
 равные прямолинейном кундомераилинейки; условиямиеё ипрактиче- магнитоуправляемыегерко- 

 промежутки движении записывать реализации. скихумений новыедатчикисекундомера 

 времени.Лабо-  полученныйрезультат Коммуникативные:   

 раторнаяработа  ввидетаблицы; организовыватьучебное   

 №1. «Иссле-  формулироватьвывод сотрудничествои   

 дованиеравно-  овыполненнойработе совместную   

 ускоренного  ианализировать деятельностьсучителем   

 прямолинейного  полученныере- исверстниками;   

 движения»  зультаты работатьиндивидуально   

    ивгруппе   

Движение тела Движениетела Научить:иссле- Знать:понятиерав- Регулятивные:учи- Самостоятель Фронтальнаялабораторная 

поддействиемне- придействии доватьзависи- нодействующейсилы, тыватьвыделенные ностьв работа№1«Изучение 

скольких сил. силытрения. мостьсилытре- силытрения. Уметы учителемориентиры приобретении движениятела придействии 

Фронтальные Тормознойпуть. нияскольжения решатьзадачина действиявновом новыхзнаний силытрения»:деревянный 

лабораторные Движение отплощадисо- движениетелапод учебномматериалев ипрактиче- брусок,наборгрузов, 

работы связанныхтелв прикосновения действиемнескольких сотрудничествес скихумений  

 вертикальной телисилынор- сил учителем.   

 плоскости.Дви- мальногодав-  Познавательные:   

 жениесвязан- ления;приме-  определятьпонятия,   

       



 

 
 

 

 
Тема 

 
 

 

Основноесоде

ржание 

 
 

 

Целеваяу

становкау

рока 

Планируемыерезультатыосвоенияосновнойобразовательнойп

рограммыосновногообщего образования 

(всоответствиисФГОС) 

 
 

 
Использование

оборудования 

Предметныере
зультаты 

Универсальныеучебныедействия(УУД) 

Метапредметныере

зультаты 

РегулятивныеКом

муникативные 

Познавательные 

 
Личностные

результаты 

 ных телвгори- нять полученные  использоватьзнаково-  механическаяскамья, 

зонтальной знаниякрешению символическиесредства,втом динамометр. 

плоскости. задач числемоделиисхемы, для Фронтальнаялабораторная 

Фронтальная  решениязадач работа№2«Изучение 

лабораторная   движениясвязанныхтел»: 

работа№1.   штативлабораторный, 

«Изучениедви-   механическаяскамья,брусок 

жениятелапри   деревянный,электронный 

действиисилы   секундомерсдатчиками, 

трения».Фрон-   магнитоуправляемыегерко- 

тальнаялабо-   новыедатчикисекундомера, 

раторнаяработа   наборгрузов,блокнеподвиж- 

№2.«Изучение   ный,нить 

движения    

связанных тел»    

   Планируемыерезультаты 

освоенияосновнойобразовательнойпрограммыосновногообщего

образования(всоответствиис ФГОС) 
Универсальныеучебныедействия 

 

 

 
Тема 

 

 
Основноесоде

ржание 

 
 

Целеваяу

становкау

рока 

 
Предметные

результаты 

(УУД) 
 

 
Использование

оборудования 

Метапредметныере

зультаты 

РегулятивныеКом

муникативныеПоз

навательные 

 
Личностные

результаты 



 

   

Раздел2.МЕХАНИЧЕСКИЕКОЛЕБАНИЯИВОЛНЫ 

  

Математический и Механические Сформировать Знать: определение Регулятивные:учи- Самостоятельн Демонстрации «Колебания 

пружинный маят- колебания. Ко- знания о коле- колебательного дви- тыватьвыделенные ость в нитяного маятника и сво- 

ники лебательная си- бательном дви- жения; что собой учителемориентиры приобретении бодные  колебания  груза  на 
 стема. Матема- жении, матема- представляют мате- действиявновом новыхзнанийи пружине»:датчикускорения, 
 тический  маятник. тическом и пру- матический маятник, учебномматериалев практических штативскрепежом,наборгру- 
 Колебания жинноммаятниках. пружинный маятник, сотрудничествес умений зов,нить,наборпружин 
 математического Научить:объяснять свободные колебания, учителем.   

 маятника. колебания гармонические Познавательные:   

 Свободные ко- маятника; ана- колебания; определения определятьпонятия,   

 лебания.Смещение лизироватьусловия смещения  и  амплитуды создаватьобобщения,   

 и амплитуда возникновениясво- колебаний. устанавливатьаналогии   

 колебаний. бодных  колебаний Уметь: объяснять    

 Пружинный ма- математического  и установления  колебаний    

 ятник. Колебания пружинного пружинного и    

 пружинного маятников математического ма-    

 маятника. Гар-  ятников, причину за-    

 монические ко-  туханияколебаний    

 лебания      

Лабораторная Зависимость Научить: иссле- Уметь:собирать Регулятивные: Самостоятельн Лабораторнаяработа«Изу- 

работа№2 периодаколебаний доватьзависимость установкупоописанию; планироватьсвои ость в чениеколебанийгруза на 
 математического периодаколебаний проводитьнаблюдения действиявсоответствии приобретении пружине»:компьютер, 
 маятникаотдлины маятникаотего колебаний;измерять споставленнойзадачей новыхзнанийи  

   пери- иусло- практических  

     умений  

       

Тема 
Основное 

содержание 

Целеваяу

становкау

рока 

Планируемыерезультаты 

освоенияосновнойобразовательнойпрограммыосновногообщего

образования(всоответствиис ФГОС
П
)
редметные Универсальныеучебныедействия 

Использование 

оборудования 

 (УУД) 



 

   
результаты Метапредметныере

зультаты 

РегулятивныеКом

муникативныеПоз

навательные 

Личностные 

результаты 

 

 нити,независи- длины иампли- одичастотуколебаний виямиеёреализации.

Познавательные: 

осуществлять 

фиксациюинформациио

б 

окружающем мире 

спомощью 

инструментовИ КТ. 

Коммуникативные:орга

низовыватьучебноесотр

удничество и 

совместную 

деятельностьсучителем

исверстниками; 

работатьиндивидуально

ивгруппе 

 датчикускорения,штативс 

мостьотампли- тудыколебаний; математическогои крепежом,наборпружинраз- 

тудыколебанийи исследовать пружинногомаятников; нойжёсткости,наборгрузов 

массыгруза. зависимость объяснятьполученные по100 г. 

Зависимость периода результаты Лабораторнаяработа«Изу- 

периодаколе- колебанийпру-  чениеколебанийнитяного 

банийпружинного жинногомаятника  маятника»:компьютер,дат- 

маятникаот отмассыгрузаи  чикускорения,грузс 

жёсткости жёсткости  крючком,лёгкаяинера- 

пружиныимассы пружины  стяжимаянить,рулетка 

грузаине-    

зависимостьот    

амплитудыко-    

лебаний.    

Лабораторная    

работа№2.    

«Изучениеко-    

лебаниймате-    

матическогои    

пружинногома-    

ятников»    

   Планируемыерезультатыосвоенияосновнойобразовательной  

   программыосновногообщегообразования(всоответствиис  

   ФГОС)  

 
Тема 

Основноесоде

ржание 

Целеваяу

становкау

рока 

Предметные 

результаты 

Универсальныеучебныедействия 
(УУД) Использование

оборудования 
Метапредметныере

зультаты 

Регулятивные 

Личностные 

результаты 

    Коммуникативные   

    Познавательные   

Раздел3.ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕКОЛЕБАНИЯИВОЛНЫ(15ч) 



 

Явление элек-

тромагнитной

индукции. 

Магнитныйпоток 

ОпытыФарадея. 

Явление 

электромагнитнойин

дукции. 

Индукционныйток.

Магнитныйпоток. 

Единица 

магнитногопотока. 

Генератор 

постоянноготока 

Сформироватьзна

ния о 

явленииэлектрома

гнитнойиндукции, 

магнит-ном 

потоке. 

Научить: ана-

лизировать яв-

ление электро-

магнитнойин- 

дукции; 

объяснятьустройс

тво ипринцип 

действиягенерато

ра 

постоянноготока 

Знать: 

определениепонятий: 

электромаг-нитная 

индукция, ин-

дукционныйток; 

формулу 

магнитногопотока; 

фундамен-

тальныефизические 

опытыФарадея.Уметь:о

бъяснятьявление 

электромагнитнойинду

кции; 

определятьнеизвестны

евеличины,входящие в 

формулумагнитногопо

тока 

Регулятивные: учи-

тывать 

выделенныеучителе

м 

ориентирыдействия 

в 

новомучебномматер

иалевсотрудничеств

е сучителем. 

Познавательные:опре

делять 

понятия,создавать 

обобщения;понимать 

различиямеждуисход

ными 

фактами и 

гипотезамидляих 

объяснения,теоре-

тическимимоделямиир

еальнымиобъектами 

Убеждённостьввоз-

можности 

познанияприроды 

Демонстрация 

«Явление 

электромагнитной

индукции»: 

датчикнапряжения,

соленоид, 

постоянный по-

лосовой 

магнит,трубка 

ПВХ,комплектпро

водов 

Переменныйэ

лектрическийт

ок 

Переменныйэ

лектрическийт

ок.Периоди- 

ческиеизменения

силытока и 

Сформироватьз

нания о пере-

менном элек-

трическомтоке. 

Знать:определение

переменного элек-

трическоготока; 

устройствоипринципд

ействиягенера- 

Регулятивные: учи-

тывать 

выделенныеучителе

м 

ориентирыдействия 

в 

новомучебномматер

иале 

Убеждённостьввоз-

можности 

познанияприроды 

Демонстрация 

«Измерениеха

рактеристикпе

ременноготок

а»: двухка-

наль- 

 

 
 

 
Тема 

 

 

 
Основноесоде

ржание 

 

 

 
Целеваяу

становкау

рока 

Планируемые результаты освоения основной образовательной про-

граммыосновногообщегообразования(всоответствиисФГОС) 

 

 
 

Использование

оборудования 

Предметные 

результаты 

Универсальныеучебныедействия(УУД) 

Метапредметные

результаты 

РегулятивныеКом

муникативныеПознав

ательные 

Личностные 

результаты 



 

 напряжения пе-

ременного 

электрическогото

ка. 

Графикзависимос

ти 

силыпеременного 

токаотвремени.Ча

- 

стота 

переменноготока. 

Ам-плитудноеи 

действующеез

начения 

силытокаинап

ря- 

жения*. 

Генераторперемен

ноготока 

Научить:на- 

блюдать полу-

чение перемен-

ноготокапри 

вращениирамкив

магнитном 

поле;описывать 

устройство 

ипринцип 

действиягенерато

ра 

переменноготока 

торапеременноготока. 

Уметь:объяснять 

устройствоипринципд

ействия 

генераторапеременно

готока 

всотрудничествесу

чителем. 

Познавательные:о

пределять 

понятия,создавать 

обобщения,устанавли

вать 

аналогии 

 ная приставка-

осциллограф, 

звуковой 

генератор,набор 

проводов 
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